Гуманитарный проект государственного учреждения «КРУПСКИЙ ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ» Минской области
«Рука помощи» - социальная реабилитация людей с инвалидностью
       Цель проекта: улучшение качества жизни людей с инвалидностью через обучение граждан, осуществляющих за ними уход, социальная реабилитация инвалидов
                                                         В этом мире пользу приносит каждый,
                                                         кто облегчает бремя другого человека. 

                                              Чарлз Диккенс
	1. Наименование проекта  «Рука помощи» - социальная реабилитация людей с инвалидностью

	2. Срок реализации проекта: 

с 2024 года долгосрочный

	3. Организация - заявитель, предлагающая проект:

государственное учреждение «КРУПСКИЙ ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ»

	Актуальность проекта: 

    На территории Крупского района проживает 1801 гражданин с инвалидностью. За 2023 год по настоящее время 201 гражданину впервые установлена группа инвалидности, большинство из них нуждаются в реабилитационных мероприятиях и постороннем уходе. В первую очередь ухаживать за больным приходится родственникам, а это не только физически, но и психологически сложная работа. При уходе за инвалидами и лежачими больными человек должен обладать специальными знаниями и навыками, иметь психологический настрой, а также безграничное терпение и выдержку. Проект «Рука помощи» направлен на устранение и возможно более полную компенсацию ограничений жизнедеятельности инвалидов в целях их социальной адаптации,  а также на обучение навыкам ухода лиц, осуществляющих уход


	4. Цель проекта:

улучшение качества жизни людей с инвалидностью через обучение граждан, осуществляющих за ними уход, социальная реабилитация инвалидов

	5. Задачи, планируемые к выполнению в рамках реализации проекта:

- провести мониторинг людей с инвалидностью, нуждающихся в постороннем уходе;

- оборудовать помещение для проведения обучающих мероприятий;

- составить программу обучения;

- обучить лиц, осуществляющих уход, навыкам пользования техническими средствами реабилитации;

- оказать психологическую поддержку семьям, впервые столкнувшихся с таким понятием, как человек с инвалидностью;

- распространить полученный опыт
 

	6. Целевая группа:
- люди с инвалидностью, проживающие на территории Крупского района; 

- лица, осуществляющие уход за инвалидами



	7. Мероприятия в рамках проекта: 

- анализ индивидуальных программ реабилитации с последующим проведением обследований и установлением необходимости в обучающих мероприятиях;

- приобретение  технического оборудования для формирования  навыков ухода; 

- обучение  практическим навыкам использования технических средств реабилитации и оборудования, а также навыкам ежедневного ухода в домашних условиях за инвалидами; 

- привлечение спикеров для проведения обучающих занятий;

- проведение мероприятий, направленных на стабилизацию эмоционального состояния участников проекта;

- организация диалоговых площадок с целью сплочения участников проекта и создания группы взаимопомощи;

- обобщение опыта



	8. Место реализации проекта (область, район, город): 

Минская область, Крупский район 

	9. Контактное лицо: Т.М.Воронович, директор, 

8 (1796)90-0-52, krupkitcson@ krupkitcson.by 


